Tout d’abord un lien qui vous donne acces a l'article de Jean Benjamin paru dans Psychologie
Magazine :
voir détail

Rappelant combien il est important de protéger sa santé psychique.

Nous espérons que tout va bien pour vous en cette période critique et que vous disposez de I'essentiel .
En attendant de pouvoir savourer cette belle lumiére d'un printemps arrivé avant I'heure, nous offrant
ses couleurs et ses senteurs, nous vous proposons de nous réunir, tout en restant chez nous.

Journée co-vision du 25 avril
Nous avons décidé de maintenir cette
journée en visio conférence avec I'outil
« go to meeting ». Aussi, ceux qui se sont
inscrits recevrons un lien pour rejoindre la
salle de conférence. Nous vous
remercions de vérifier I'acces a l'outil
quelques jours avant .

PROGRAMME

Nous avons tenu compte des contraintes de la visio conférence et vous proposons de nous retrouver
de 10h a 12 heures, pour une discussion autour de deux cas :

Stéphane Flamant présentera :
Aléas psychosomatiques d'une femme placée en couveuse a la naissance

Elisabeth Jouan présentera
Les conséquences psychosomatiques de traumatismes d'une femme de la vie intra utérine a 23 ans.

Selon le temps de ces échanges, il est possible d'envisager un 3éme cas d'étude ou encore une
discussion sur vos attentes. C'est a vous !

Prenez bien soin de vous


https://www.psychologies.com/Actualites/Sante-mentale/Face-au-confinement-l-importance-de-proteger-sa-sante-psychique

